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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

 برای دروس مجازی طرح درس ترمی

 

 واحدی( دوبرای یک درس  هساعت دوی جلسه 17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:  

 

 3کارشناسی پرستاری ترم  :تحصیلی یرشتهو  مقطع                  داخلی جراحی :گروه آموزشی               پرستاری الیگودرز :دانشکده

تشریح،  فیزیولوژی،  :نیاز پیش                    نظری :دنوع واح                    1: تعداد واحد                         گوارش : نام درس

 شناسی، انگل شناسی، تغذیه، مفاهیم پایه پرستاریبیوشیمی، میکروب 

 201کلاس  : مکان برگزاری                            12-10    :ساعت                              شنبه  :روز  :زمان برگزاری كلاس

 الهه سرلک :ترتیب حروف الفبا(مدرسین )به                الهه سرلک :مسئول درس                    :تعداد دانشجويان

 sarlakelahe41@gmail.com: لیمیا

 

  شرح دوره:

 

این درس با تدریس اختلالا تغذیه ای، گوارشی و ضمائم، دفعی روده ای و آنورکتال به دانشجو کمک میشود تا با تلفیق آموخته های خود با در 

کارگیری فرآیند پرستاری در مراقبت از بزرگسالان و سالمندان مبتلا به اختلالات علوم پایه بتواند از نظریه ها و مفاهیم پرستاری ضمن به 

 تغذیه ای و گوارشی استفاده کند.

 

 )لطفا شرح دهید(هدف كلی: 

 :رود می انتظار دوره این پایان در

زمینه علوم پایه با مفاهیم و نظریه های  پرستاری آشنا شده و توانایی در او به منظور تلفیق آموخته های خود در زیربنایی مفاهیم با دانشجو

 پرستاری به هنگام ارائه مراقبت به مددجویان بزرگسال و سالمند مبتنی به اصول اخلاقی و موازین شرعی ایجاد شود.

 

 )در واقع همان اهداف كلی طرح درس است( بینابینی:اهداف 

 در سیستم گوارشی)مری، معده و روده( را مورد بحث قرار دهد.اتیولوژی، تظاهرات بالینی، درمان و مراقبت مربوط به اختلال  .1

روده ای را تشخیص داده و با کاربرد مفاهیم مربوط به کسب تاریخچه ی سلامتی  -نشانه های بارز اختلالات در عملکرد معدی .2

 بیمار و یافته های حاصل از بررسی و شناخت جسمی، او را مورد ارزیابی قرار دهد.

 اص مورد استفاده در ارزیابی عملکرد مری، معده و روده و مراقبتهای مناسب مربوطه را تعیین کند. روشهای تشخیص خ .3

 از فرآیند پرستاری به عنوان چارچوبی برای مراقبت از بیماران مبتلا به اختلال گوارشی)مری، معده و روده( استفاده کند. .4

 

 های تدريس:شیوه

 ☒ پرسش و پاسخ        ☒ شدهسخنرانی برنامه ریزی    ☒ سخنرانی

 ☐ (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم       ☒ (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسئله   ☒ بحث گروهی

 Skyroom بارگزاری محتوای تهیه شده از طریق سامانه نوید به صورت آفلاین و یا برگزاری کلاس آنلاین از طریق  :سایر موارد
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 :(در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک) دانشجووظايف و تکالیف 

در جلسات حضوری: حضور به موقع در کلاس، مطالعه دروس تدریس شده جلسات قبل، فعال بودن و شرکت در بحثهای کلاسی و آمادگی 

 برای پرسش  پاسخ

 گفتگوها در شرکت و تکالیف به گویی پاسخ و شده بارگزاری محتوای مطالعه و سامانه در حضور :افلاین جلسات در

 کلاس طول در شده مطرح سوالات به پاسخ و بودن فعال و کلاس در موقع به ضور :آنلاین جلسات در

 

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: قوانین و مقررات كلاس

 . آفلاین و آنلاین کلاس در دانشجو موقع به و مرتب حضور

 :شد خواهد زیر مقررات مشمول غیبت صورت در

  خواهد منظور صفر نمره وی برای و باشد نمی ترم پایان امتحان در شرکت به مجاز دانشجو کلاس ( ساعات17/4در غیبت بیش از حد مجاز)

 شد.

 

 وسايل آموزشی:  

 ☒ وب سرویس کلاس آنلاین             ☒ سامانه مدیریت یادگیری         ☒ کامپیوتر          ☒ پروژکتورویدئو  ☒ وایت برد

 : لطفاً نام ببرید()  سایر موارد        ☒ سامانه آزمون مجازی فرادید
 

 

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر كدام از فعالیت

 

 

 فعالیت رديف
 نمره از بیست

(6.67) 

 نمره 5 حضور فعال در جلسات -پرسش و پاسخ كلاسی–انجام تکالیف  1

 نمره0 مستمرامتحان  2

 نمره 15 امتحان پايان ترم 3

 2نمره بزرگسالان و سالمندان  20نمره از  6.67واحد=  1

 

 نوع آزمون

  ☐ غلط -صحیح     ☐ جور کردنی          ☒ ایچندگزینه       ☒ پاسخ کوتاه     ☒ تشریحی

 ----------- )لطفا نام ببرید( سایر موارد

  

 :)لطفا نام ببريد(: پیشنهادی برای مطالعه منابع
 

 :منابع انگلیسی
 

 

Brunner and Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing 2022.  

 

 منابع فارسی:

 گوارش / 2022ویراست پانزدهم  برونر و سودارث 

 مرجع های کتاب جمله از کتابخانه و آنلاین منابع از استفاده 



  

3 

 

 درس برای استفاده قابل اینترنتی های پایگاه 
 

 توضیحات مهم:

 

  کردبه صورت آفلاین و یا آنلاین برگزار  توانرا میهرجلسه. 

 گردد به عنوان استاندارد پایه محسوب می ،جلسه مربوط بهای اری محتوای چندرسانهذبارگ ،در صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاین

گذاری توانید نسبت به علامتمی ،بنابراین .های جلسات آفلاین نیز استفاده نمایدماژولسایر تواند علاوه بر آن از و استاد درس می

 بخش ماژول جلسات آفلاین در ستون مربوطه اقدام نمایید.

 ًکلاس  ، سعی شود کمترزیاد استشبکه در ساعاتی که ترافیک  انتخاب زمان ارائه جلسات آنلاین بر عهده مدرس است ولی ترجیحا

 .شود اربرگز

 
 

 بندی ارائه برنامه درسجدول زمان

 عنوان جلسه تاريخ رديف

شیوه ارائه 

 جلسه
های تکمیلی جلسات فعالیت

ساعت  آفلاين

 برگزاری 
 مدرس

 گفتگو تکلیف خودآزمون آفلاين آنلاين

1 06/07/03 
آناتومی و فیزیولوژی دستگاه 

 گوارش
☐ 

☒ ☐ ☒ ☐ 
 الهه سرلک 10:00

 الهه سرلک 10:00 ☐ ☒ ☐ ☒ ☐  روشهای درمانی خاص گوارشی 14/07/03 2

 الهه سرلک 10:00 ☒ ☐ ☐ ☒ ☐ دهاناختلالات  21/07/03 3

 الهه سرلک 10:00 ☐ ☐ ☒ ☒ ☐ مریاختلالات  28/07/03 4

 الهه سرلک 10:00 ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ معدهاختلالات  5/08/03 5

 الهه سرلک 10:00 ☒ ☐ ☐ ☐ ☒ اختلالات روده 12/08/03 6

 الهه سرلک 10:00 ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ میانترم 19/08/03 7

 الهه سرلک 10:00 ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ اختلالات روده  26/08/03 8

 الهه سرلک 10:00 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ اختلالات روده 09/09/03 9

 

 قابل تغییر نمی باشد. امتحان برگزاری زمانتاریخ و  توجه: 
 


